  УТВЕРЖДЕНО
распоряжением администрации МР «Удорский»

« 03 » сентября 2018 г. № 175-р
(Приложение) 

ПОЛОЖЕНИЕ

 о проведении Всероссийского дня бега «Кросс Нации – 2018» 
1. Цели и задачи

Всероссийский день бега «Кросс Нации – 2018»  проводится с целью развития и популяризации легкой атлетики.
Основные задачи: 

· пропаганда здорового образа жизни; 

· пропаганда физической культуры и спорта среди населения МО МР «Удорский»;

· привлечение трудящихся и учащейся молодежи МО МР «Удорский» к регулярным занятиям физической культурой.
2. Сроки и место проведения соревнований

Всероссийский день бега «Кросс Нации – 2018» состоится 15 сентября 2018 года в следующих муниципальных образованиях городских и сельских поселений МО МР «Удорский»:
· МО СП «Кослан»;

· МО ГП «Усогорск»;

· МО ГП «Благоево»;

· МО ГП «Междуреченск»;

· МО СП «Буткан»;

· МО СП «Чернутьево»;

· МО СП «Вожский»;

· МО СП «Едва»;

· МО СП «Большая Пысса»;

· МО СП «Большая Пучкома;

· МО СП «Чупрово»;

· МО СП «Важгорт»;

· МО СП «Чим»;
· МО СП «Глотово»
Изменение сроков проведения соревнования в муниципальных образованиях городских и сельских поселений МО МР «Удорский» возможно только по причине неблагоприятных погодных условий и при согласовании данных изменений с отделом физической культуры и спорта администрации МР «Удорский».
3. Руководство проведением соревнований

Организатором  соревнований является отдел физической культуры, спорта и туризма администрации МР «Удорский» в лице МУ «Центр спортивных мероприятий Удорского района».

Непосредственное проведение Соревнований возлагается на инструкторов по спорту МУ «Центр спортивных мероприятий Удорского района» и главные судейские коллегии, которые формируются в муниципальных образованиях городских и сельских поселений МО МР «Удорский».
4. Требования к участникам и условия их допуска
К участию в массовом забеге допускаются жители и гости МО МР «Удорский»: 
·  до 18 лет допускаются участники  забега только при наличии допуска врача; 

· с 18 лет и старше  допускаются участники забега отвечающие сами за свою жизнь и здоровье.
5. Программа соревнований 
	Время
	Возрастная категория, 

вид программы
	Дистанция
	 Место проведения

	15 сентября 2018 года

	
	Регистрация участников массового забега
	Определяется поселениями самостоятельно

	
	Церемония открытия
	

	Спортивные забеги

	
	дошкольники
	250 м.
	Зона старта

	
	1-2 классы
	500 м.
	Зона старта

	
	3-4 классы
	500 м.
	Зона старта

	
	5-7 классы
	1000 м.
	Зона старта

	
	8-11 классы (девушки)
	1000 м.
	Зона старта

	
	8-11 классы (юноши)
	2000 м.
	Зона старта

	
	18 лет -35 лет
	2000 м.
	Зона старта

	
	Старше 35 лет 
	1000 м.
	Зона старта

	
	Церемония награждения победителей и призеров

	
	Церемония закрытия


Программа соревнований в муниципальных образованиях городских и сельских поселений МО МР «Удорский» разрабатывается самостоятельно.
6. Условия подведения итогов
Определение победителей и призеров Соревнований осуществляется в соответствии с правилами соревнований по легкой атлетике, утвержденными Минспортом России.

7. Награждение

Участники, занявшие I - III места в каждой возрастной группе, награждаются дипломами.
8. Условия финансирования

Расходы, связанные с  награждением  несет  МУ «ЦСМ Удорского района». 
Питание участников в день соревнований, обеспечивается за счет собственных средств участников.

9. Обеспечение безопасности участников соревнований и зрителей

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также требованиям правил соревнований по легкой атлетике.
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 09.08.2010 г. № 613Н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и спортивных мероприятий».
10. Порядок  подачи заявок на участие в спортивных забегах

Предварительные заявки в муниципальных образованиях городских и сельских поселений МО МР «Удорский» принимаются  в день соревнований.
Каждый участник Соревнования должен представить в комиссию по допуску участников следующие документы:
· паспорт или свидетельство о рождении;
· полис обязательного медицинского страхования;
· справку о допуске врача;
· полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев.
Комиссия по допуску участников контролирует правильность заполнения заявки и подлинность документов регистрирующихся участников.
Данное положение является официальным вызовов на соревнование
11. Отчетность
Поселениям  необходимо предоставить в МУ «Центр спортивных мероприятий Удорского района» заявки на наградной материал до 10.09.2018 года на электронную почту udora.csm@yandex.ru; а так же необходимо предоставить до 19.09.2018 года:
· список участников мероприятия в муниципальных образовании городских и сельских поселений МО МР «Удорский»  утвержденной формы (Приложение 1) в электронном виде в формате Microsoft Office Word; 
· фото-отчет: количество фотографий не более трех, в фото-отчете должны быть запечатлены общее построение, момент участия в забеге и момент награждения.
Приложение 1
к положению о проведении 

Всероссийского дня бега «Кросс Нации – 2018» 

	№

п/п
	ФИО
	год рождения
	Поселение
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	5
	
	
	


* Список участников заполняется в формате Microsoft Office Word.
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